
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

BERZA CON PATATAS
SOPA DE POLLO CON 

ESTRELLAS
GARBANZOS

ARROZ CON CALAMARES Y 

SALSA DE CHIPIRON
ALUBIAS BLANCAS MENESTRA DE VERDURAS BORRAJAS CON HONGOS

MARMITAKO
MACARRONES SALTEADOS CON 

CHAMPIÑON Y CALABACIN

MACARRONES CON HUEVO 

DURO Y ATUN
PURE DE VERDURAS ESPIRALES CON TOMATE ARROZ CAMPESTRE PATATAS EN SALSA VERDE

6-abr SOPA CASTELLANA PURE DE CALABACIN
PURE DE JUDIAS VERDES CON 

GUISANTES

BROCOLI CON PATATAS Y 

ZANAHORIA

CREMA DE CALABACIN Y 

QUESO
SOPA MARINERA FIDEUA VEGETARIANO

PURE DE ZANAHORIA
COLES DE BRUSELAS CON 

PATATAS
PISTO

SOPA DE AVE Y COCIDO CON 

ESTRELLAS
PANACHE DE VERDURAS ESPINACAS CON PATATAS SOPA MINESTRONE

AL
GUISADO DE PAVO CON 

ZANAHORIAS

MUSLO DE POLLO ASADO CON 

TOMATE FRESCO

BACALAO CON CEBOLLA Y 

PIMIENTOS VERDES

ALBONDIGAS EN SALSA CON 

PATATAS

TORTILLA DE PATATAS Y 

CALABACIN CON LECHUGA
PERCA A LA VIZCAINA

ESCALOPE MILANESA EN 

SALSA CON VERDURITAS

12-abr
ABADEJO AL HORNO CON 

RODAJA DE TOMATE

FOGONERO CON EMULSION DE 

CALABAZA

MANITAS DE CERDO A LA 

VIZCAINA

GALLINETA EN SALSA DE AJOS 

FRESCOS

MUSLO DE POLLO ASADO CON 

CHAMPIÑONES
LASAÑA DE CARNE

FILETE DE BACALADILLA EN 

SALSA DE PIMIENTOS

REVUELTO DE AJOS FRESCOS
QUICHE DE VERDURAS Y 

GAMBAS

EMPANADILLAS DE ATUN CON 

LECHUGA
SAN JACOBO CON LECHUGA ATUN AJOARRIERO

LOMO ADOBADO EMPANADO 

CON PATATAS CHIPS

REVUELTO DE AJOS TIERNOS Y 

GAMBAS

FILETE DE POLLO EMPANADO 

CON CHAMPIÑONES

CROQUETAS DE BACALAO CON 

ENSALADA 4 ESTACIONES

CAZON MARINADO CON 

PATATAS A LA GALLEGA

FILETE DE MERLUZA AL HORNO 

CON VERDURA MEDITERRANEA

HAMBURGUESAS EN SALSA 

CON VERDURITAS
POLLO CON SALSA MASALA CROQUETAS DE POLLO

CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTAS PASTEL DE ARROZ CREMA DE FRUTAS ACTIMEL CREMA DE FRUTAS PROFITEROLES
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POTAJE DE SOJA VERDE PURE DE CALABACIN
LENTEJAS CON PUERRO Y 

CALABAZA
PURE DE ESPINACAS

PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA

ARROZ CON CALABACIN Y Y 

AJOS FRESCOS
MARMITAKO

MOUSSAKA MACARRONES CON TOMATE
BROCOLI CON PATATAS Y 

ZANAHORIA
ALUBIAS PINTAS

ESPIRALES CON SALSA DE 

QUESO
GUISANTES CON PATATAS

COLES DE BRUSELAS 

SALTEADAS

13/abr JUDIA VERDE REDONDA
SOPA DE AVE Y COCIDO CON 

ESTRELLAS
PURE DE ZANAHORIA PISTO CREMA DE CALABAZA Y QUESO SOPA CASTELLANA

SOPA DE POLLO CON 

ESTRELLAS

AL SOPA DE ARROZ ACELGAS CON PATATAS FIDEUA MARINERA JUDIAS VERDES CON PATATAS COLIFLOR AJOARRIERO
MENESTRA DE VERDURAS CON 

JAMON
PORRUSALDA

FILETE DE MERLUZA A LA 

ROMANA CON LIMON

TORTILLA DE PATATAS CON 

TOMATE FRESCO

ABADEJO A LA ROMANA CON 

MAHONESA

QUICHE DE VERDURAS Y 

GAMBAS

MUSLO DE POLLO ASADO CON 

CHAMPIÑONES
SALMON AL HORNO CON LIMON SALCHICHAS DE LA ABUELA

19/abr
MORCILLA DE ARROZ CON 

PIMIENTOS DE PIQUILLO

FILETE DE BACALADILLA AL 

HORNO CON VERDURA 

MEDITERRANEA

CALLOS A LA VIZCAINA
HAMBURGUESA DE POLLO EN 

SALSA CON VERDURITAS

PALOMETA EN SALSA DE 

PIMIENTOS CON GUISANTES
POLLO AL AJILLO 

CAZON AL HORNO CON 

MAHONESA

EMPANADILLAS DE ATUN
ALBONDIGAS EN SALSA CON 

ZANAHORIA

PASTEL DE PATATA Y JAMON 

COCIDO

MERLUZA EN SALSA VERDE 

CON GUISANTES

REVUELTO DE ESPINACAS Y 

GAMBAS

RAGOUT DE LOMO CON 

VERDURITAS
BACALAO A LA VIZCAINA

CHULETA DE CERDO EMPANADO 

CON PIMIENTOS ROJOS

FILETE DE PERNIL EMPANADO 

CON PATATAS CHIPS

GUISADO DE PAVO CON 

PATATAS
CROQUETAS DE BACALAO

FILETE DE YORK REBOZADO 

CON PURE DE PATATA

GALLINETA AL HORNO CON 

REFRITO DE GILDA
ALBONDIGAS CON TOMATE

CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTAS MANZANA ASADA CREMA DE FRUTAS FLAN DE VAINILLA CREMA DE FRUTAS PASTELITO DE CHOCOLATE

YOGUR/FRUTA/GELATINA YOGUR/FRUTA/GELATINA YOGUR/FRUTA/GELATINA YOGUR/FRUTA/GELATINA YOGUR/FRUTA/GELATINA YOGUR/FRUTA/GELATINA YOGUR/FRUTA/GELATINA

TRADICIONAL



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

GARBANZOS CON CALABAZA Y 

BERENJENA

MACARRONES CON TOMATE Y 

CHORIZO
LENTEJAS BERZA CON PATATAS POTAJE DE SOJA VERDE ESPIRALES CON TOMATE PORRUSALDA

ARROZ CON TOMATE SOPA DE PESCADO PATATAS A LA RIOJANA CARACOLILLOS CON PIMIENTOS
ARROZ CON VERDURAS DE LA 

HUERTA
PANACHE DE VERDURAS PATATAS EN SALSA VERDE

20/abr ESPINACAS CON PATATAS
BROCOLI CON PATATAS Y 

ZANAHORIA
PISTO MENESTRA DE VERDURAS

SOPA DE POLLO CON 

ESTRELLAS
GUISANTES CON PATATAS BROCOLI CON REFRITO

AL
PURE DE PATATAS CON 

PUERROS
PURE DE CALABACIN

PURE DE JUDIAS VERDES CON 

GUISANTES
SOPA MARINERA PURE DE CALABAZA CREMA DE CALABACIN Y QUESO PURE DE ESPINACAS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO 

CON MAHONESA

REVUELTO DE JAMON Y 

PIMIENTO VERDE

ALBONDIGAS EN SALSA CON 

VERDURITAS

LOMO ADOBADO EMPANADO 

CON PIMIENTOS ROJOS

 MERLUZA A LA ROMANA CON 

MAHONESA

FILETE DE PERNIL EMPANADO 

CON PIMIENTOS ROJOS

TORTILLA DE PATATAS Y 

CHAMPIÑONES

26/abr
TORTILLA DE PATATAS Y 

CALABACIN 

CHULETA DE CERDO 

EMPANADA CON PIMIENTOS 

ROJOS

FILETE DE MERLUZA AL 

HORNO CON PATATA 

PANADERA

POLLO CON SALSA MASALA
MORCILLA DE ARROZ CON 

TOMATE Y PIMIENTOS ROJOS 

FILETE DE LIMANDA A LA 

ROMANA CON LIMON
BACALAO CON TOMATE

ROLLITO DE PRIMAVERA CON 

KETCHUP

FILETE DE POLLO EMPANADO 

CON ENSALADA 

QUICHE DE VERDURAS Y 

GAMBAS

MEDALLON DE COLIFLOR Y 

QUESO
REVUELTO DE CALABACIN CROQUETAS DE POLLO

PIMIENTOS RELLENOS DE 

CARNE

LOMO DE CERDO EMPANADO 

CON PIPERRADA

GALLINETA AL HORNO CON 

TOMATE CONCASSE

TORTILLA DE PATATAS CON 

TOMATE FRESCO

BACALAO EN SALSA VERDE 

CON PATATA PANADERA

HAMBURGUESAS DE POLLO EN 

SALSA CON VERDURITAS

ABADEJO AL HORNO CON 

RODAJA DE TOMATE
POLLO A LA VASCA

CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTAS ARROZ CON LECHE CASERO CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTAS FLAN DE VAINILLA
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PURE DE VERDURAS LENTEJAS A LA CASTELLANA MARMITAKO ARROZ CAMPESTRE BERZA CON PATATAS
GARBANZOS CON CALABAZA Y 

BERENJENA

COLES DE BRUSELAS CON 

PATATAS

ALUBIAS BLANCAS MENESTRA DE VERDURAS BORRAJAS CON PATATAS ALUBIAS PINTAS POTAJE DE SOJA VERDE
PANACHE DE VERDURAS CON 

JAMON
PURE DE CALABAZA

27-abr SOPA DE VERDURA PAELLA VEGETAL GUISANTES A LA FRANCESA ACELGAS CON PATATAS CREMA DE CHAMPIÑON BROCOLI CON REFRITO FIDEUA VEGETARIANO

JUDIAS VERDES CON PATATAS PORRUSALDA PURE DE ZANAHORIA PURE DE ESPINACAS PATATAS EN SALSA VERDE SOPA DE ARROZ SOPA MARINERA

LASAÑA DE CARNE SALCHICHAS DE LA ABUELA
GUISADO DE PAVO CON 

VERDURITAS

ABADEJO A LA ROMANA CON 

MAHONESA
EMPANADILLAS DE ATUN SAN JACOBO

VERDEL AL HORNO CON 

REFRITO GILDA

3-may
FOGONERO CON EMULSION DE 

CALABAZA

FILETE DE BACALADILLA A LA 

ROMANA CON LECHUGA

PALOMETA EN SALSA DE 

PIMIENTOS CON GUISANTES
POLLO AL CURRY

BACALAO CON CEBOLLA Y 

PIMIENTOS VERDES

ESCALOPE MILANESA CON 

PIMIENTOS ROJOS

DELICIAS DE AVE CON 

KETCHUP

FILETE DE MERLUZA AL HORNO 

CON RODAJA DE TOMATE

TORTILLA DE PATATAS CON 

CHORIZO
CROQUETAS DE BACALAO

FILETE DE YORK REBOZADO 

CON PURE DE PATATA

POLLO CON SALSA AGRIDULCE 

Y VERDURAS

HAMBURGUESAS DE POLLO EN 

SALSA CON VERDURITAS

QUICHE DE VERDURAS Y 

GAMBAS

RAGOUT DE LOMO CON 

PIMIENTOS ROJOS
CARNE A LA BRAVA

LOMO ADOBADO EMPANADO 

CON PIPERRADA
REVUELTO DE ATUN HAMBURGUESAS CON TOMATE

CAZON MARINADO CON PATATAS 

A LA GALLEGA
CANELONES DE CARNE

CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTAS PASTEL DE ARROZ CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTAS CREMA DE FRUTA PROFITEROLES
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